NORDRHEIN-WESTFALISCHES
DAN-KOLLECIUM E.V.

IM NORDRHEIN-WESTFALISCHEN JUDO-VERBAND E. V. ii

Kreis Recklinghausen
Stellvertretender Kreis-Dan-Vorsitzender

Tobias Kauch, Ludgerusstrale 10, 45701 Herten, E-Mail: tobias.kauch@nwdk.de, Telefon: 02366 308182, Fax: 02366 309392

Vorbereitungs-Lehrginge zum 3. Kyu bis 5. Dan 1/2024

Ort:

Teilnehmer:

Themen:

Referenten:

Anmeldung:

Teilnehmergebiihr:

Bemerkung:

LG-NR. RE202402 zum 3. bis 2. Kyu: Teile 2 & 3
LG-NR. RE202403 zum 1. Kyu bis 5. Dan: Teile 1 bis 3

Teil 1: Sonntag, 14.04.2024 von 10.00 bis 13.00 Uhr: Fach Kata
Teil 2: Sonntag, 21.04.2024 von 10.00 bis 13.00 Uhr: Fach Nage-Waza
Teil 3: Sonntag, 28.04.2024 von 10.00 bis 13.00 Uhr: Fach Katame-Waza

Klaus-Bechtel-Halle, Fritz-Erler-Stralle, 45701 Herten

Alle interessierten Judoka ab 4. Kyu, die nach der neuen Graduierungsordnung
ihren 3. bis 1. Kyu oder 1. bis 5. Dan, oder nach der alten Priifungsordnung ihren
1. bis 5. Dan machen mochten; Vereinstrainer und Kyupriifer; Priiflinge zum 1.
Kyu, die ihre Priifung im Verein ablegen wollen

Priifungsinhalte geméf neuer Graduierungsordnung fiir Kyu- und Dangrade und
alter Priifungsordnung flir Dangrade fiir die Facher Kata, Nage-Waza und
Katame-Waza; selbst vorher zu erarbeiten sind Ukemi und Partnerverhalten
sowie Randori/Shiai; fiir den Danbereich folgen noch weitere Lehrgédnge fiir die
Vertiefung

Tobias Kauch und weitere

Per E-Mail gesammelt {iber den Verein bis zum 29.02. mit Namen, E-
Mailadresse und angestrebten Kyugrad sowie bei Dananwértern die Angabe ob
alte Priifungs- oder neue Graduierungsordnung und welche Kata an
"tobias.kauch@nwdk.de". Die Teilnehmerzahl ist auf 40 begrenzt. Es
entscheidet der Eingang der Meldung. Die Meldung verpflichtet zur Zahlung der
Teilnehmergebiihr durch den Verein, die im Vorfeld iiberwiesen werden muss.

LG-NR. RE202402 15,- Euro pro Person
LG-NR. RE202403 20,- Euro pro Person
(im Vorfeld zu iberweisen, sonst keine Teilnahme, weitere Infos per E-Mail)

Im Anschluss an den letzten Lehrgangstag findet die Kreispriifung fiir den 1.
Kyu und die anderen Kyugrade statt.

Teilnahme am Lehrgang nur mit giiltigem Judo-Pass und weilem Judogi!
Ein begleitendes Training im Verein sollte selbstversténdlich sein.
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Kreis Recklinghausen

Stellvertretender Kreis-Dan-Vorsitzender
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Kreispriifung 1/2024
Zeit: Sonntag, 28.04.2024 ab ca. 13.00 Uhr
Ort: Klaus-Bechtel-Halle, Fritz-Erler-Stralle, 45701 Herten
Teilnehmer: Teilnehmer des Vorbereitungs-Lehrgangs 1/2024, Priiflinge zum 1. Kyu, die eine

Priifung ohne vorherige Teilnahme an einem Kreislehrgang ablegen wollen

Anmeldung: Bis eine Woche vor dem Priifungstermin per E-Mail iiber den Verein unter
Angabe des Namens, E-Mailadresse und der Daten des Priiflings fiir die
Priifungsliste an ,,tobias.kauch@nwdk.de* oder beim Lehrgang

Kosten: 5,- Euro pro Priifling (zu zahlen am Priifungstag)

Bemerkung: Die Priiflinge miissen die Teilnehmermarken fiir die Kyu-Priifung, Urkunden
selbst mitbringen.
Teilnahme an der Priifung nur mit giiltigem Judo-Pass (Tori und Uke) und
weillem Judogi!




