Sebastian Bergmann
Heppenheimer Weg 42
40227 Dusseldorf

® 0174 35517 30
< sebastianbergmann@nwdk.de

Ausschreibung NWDK-Kreis Dusseldorf:
Judobezogene Selbstverteidigung

Ausrichter: NWDK Kreis Dusseldorf

Zeit: Samstag, den 22.10.2022 & 29.10.2022, jeweils von 14:00 — ca. 18:00 Uhr
Ort: Judozentrum, EllerstralRe 84, 40227 Diisseldorf-Oberbilk

Anfahrt: Toreinfahrt neben der Bushaltestelle ,Stahlistral’e nutzen, Parkmdglichkei-

ten auf dem Schulhof vor der Judohalle; von Dusseldorf HBF 10 Minuten
FuRweg Uber Eisenstr./Stahlstr. zur Ellerstral3e

Referent: Karl-Heinz Bergers, 8. Dan Jiu-Jitsu und sein Trainerteam

Leitung: KDV-Team

Teilnehmergebdihr: 10,00 Euro

Eingeladen sind: Alle Jugendlichen und Erwachsenen ab 12 Jahre, die Interesse an judobe-

zogener Selbstverteidigung haben, einen Einblick bekommen mdéchten oder
einfach mal Lust auf was Anderes haben. Vorkenntnisse nicht erforderlich.

Teilnahme: nur im weil3en Judogi

Anmeldung: Aus versicherungsrechtlichen Griinden bitte unteren Abschnitt ausgefullt und
unterschrieben einscannen (oder fotografieren) und an duesseldorf@nwdk.de
senden.

NWDK Kreis Dusseldorf

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Anmeldung zum Lehrgang ,,Judobezogene SV* in Duisseldorf

Hiermit melden wir zum o.g. Lehrgang an.

Aktueller Judo-Grad:

Unterschrift (bei Minderjéhrigen der/s Erziehungsberechtigten) Stempel und Unterschrift des Vereins(-vertreters)

Ohne Zustimmung des Vereins ist keine Teilnahme maoglich!



