
 
NORDRHEIN-WESTFÄLISCHES DAN-KOLLEGIUM E.V. 

IM NORDRHEIN-WESTFÄLISCHEN JUDO-VERBAND E.V. 
 

www.nwdk.de 

José Pereira 
Vize-Präsident  
NWDK Ressort Kata 
Benninghauser Str. 179 
59556 Lippstadt 
Mobil: 0151 24033722 
E-Mail: jose.pereira@nwdk.de 
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         José Pereira 
Auch ohne Unterschrift gültig, da per E-Mail versandt.    

 

Thema: Kime-no-kata 
  
Ausrichter: NWDK 
  
Lehrgangsnummer: 1100202503 
  
Ort: Olympiastützpunkt Rheinland 

Guts-Muths-Weg 1 
50933 Köln 
Webseite: https://www.dshs-koeln.de/gaestehaus/anfahrt/ 

  
Zeit: Sonntag, 14.09.2025, 10:00 Uhr – 14:00 Uhr  
  
Meldung: per Mail bis zum 12.09.2025 an: jose.pereira@nwdk.de 
  
Referenten: NWDK- Landestrainer Kata: Jörn Stermann-Sinsilewski, 6. Dan 

                                              Volker Degenhart, 5. Dan 
  
Leitung: José Pereira, Vize-Präsident NWDK Ressort Kata 
  
Teilnehmergebühr: keine  
  
Anmeldung: Aus versicherungstechnischen Gründen ist es erforderlich, dass jeder Teilnehmer einen 

gültigen Judopass (Digital oder Analog) zum Lehrgang bei sich hat. 
  
 Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anfahrt. 
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