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NWDK — Lehrbeauftragter J. Pereira, Benninghauser Str. 179, 59556 Lippstadt

an alle KDV's des NWDK

Ausschreibung

Vorbereitungslehrgang zum Kyu-Kata-Cup 2023

Liebe Kata-Freunde,

das NWJV und das NWDK veranstalten gemeinsam den ersten Kyu-Kata-Cup am 16.09.2023. Um die
jugendlichen Teilnehmer optimal zu diesem Turnier vorzubereiten, findet ein Lehrgang im LLStp. Kata
Dusseldorf statt. Ziel ist es aber auch, diese Altersgruppe an Kata heranzufiihren und laut der neuen
Graduierungsordnung des DJB eine Ausbildung in das Wahlfach Kata zu ermdglichen.

Veranstalter: Nordrhein-Westfalischer Judo-Verband und Nordrhein-Westfalisches Dan-
Kollegium

Sportliche Leitung: NWDK Lehrbeauftragter José Pereira

Termin: Samstag 26.08.2023

Zeit: je Kategorie aus der Nage-no-kata:

10:00 Uhr — 11:45 Uhr Koshi-waza
12:00 Uhr — 13:45 Uhr Ashi-waza
14:00 Uhr — 15:45 Uhr Te-waza

Ort: LLStp. Kata Dusseldorf
Lessing Gymnasium Dusseldorf
Ellerstr. 84-94
40227 Disseldorf

Teilnehmer: Jugendliche ab 3. Kyu, Tori und Uke im Jahrgang 2006 und janger. Alle
Teilnehmer/innen muissen einen gultigen Judopass vorlegen. Die Teilnahme
am gesamten Lehrgang ist moglich.

Meldung: Die Meldung zum Lehrgang erfolgt durch die Vereine Gber den DokuMe-Link:
https://event.dokume.net/#/46093/AnmVorbrLgKyu-Kata-Cup2023
und zusatzlich Uber den angehangten Meldebogen direkt per Mail
an: jose.pereira@nwdk.de unter Angabe von Vor- und Zuname, Geb.-Datum,
Verein und Graduierung, Tori und Uke, sowie die Kata-Gruppe.

Ruckfragen: Jorn Stermann-Sinsilewski
joernsinsilewski@aol.com
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Meldeschluss: 18.08.2023
Referenten: werden durch den NWDK Lehrbeauftragten eingeladen.
Anmerkung: Der Veranstalter lehnt Haftungsanspriiche jeglicher Art ab.

Wir wiinschen den Teilnehmer/innen und Referenten eine gute Anreise.

J. Frey M. Marx J. Pereira

Vize-Prasidentin NWJV Prasident NWDK Lehrbeauftragter NWDK
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