
David Lenzen 
Bachstraße 59 

42781 Haan 
 

 0173 - 6743210 
 david.lenzen@nwdk.de 

Ausschreibung NWDK-Kreis Düsseldorf: 
Lehrgang „Judo Bodentechniken“ 

Ausrichter: NWDK Kreis Düsseldorf 

Zeit:  Samstag, den 03.11.2018, von 14:00 – ca. 18:00 Uhr 

Ort: Judohalle (Judokeller) auf dem Schulhof des Lessing-Gymnasiums,  

Ellerstraße84, 40227 Düsseldorf-Oberbilk 

Anfahrt: Toreinfahrt neben der Bushaltestelle „Stahlstraße“ nutzen, Parkmöglichkeiten auf 

demSchulhof vor der Judohalle;von Düsseldorf HBF 10 Minuten Fußweg über  

Eisenstr./Stahlstr. zur Ellerstraße 

Referent:  Karl Heinz Scheyk (6. Dan) Norbert Kamps (5.Dan) 

Teilnehmergebühr:  5,00 Euro 

Eingeladen sind:  alle Judoka ab 12 Jahre, 
Kyu-Prüfer, Übungsleiter, Dan-/ÜL-Anwärter, Trainer-Assistenten 

Teilnahme:  nur im weißen Judogi 

Anmeldung: Aus versicherungsrechtlichen Gründen bitte unteren Abschnitt ausgefüllt und unter-
schrieben einscannen (oder fotografieren) und an duesseldorf@nwdk.de senden. 

NWDK Kreis Düsseldorf   

 

 

 

Anmeldung zum Lehrgang „Judo Bodentechniken“ in Düsseldorf 

Hiermit melden wir         zum o.g. Lehrgang an. 

 

Aktueller Judo-Grad:       

 

             

Unterschrift (bei Minderjährigen der/s Erziehungsberechtigten)   Stempel und Unterschrift des Vereins(-vertreters) 

       Ohne Zustimmung des Vereins ist keine Teilnahme möglich! 


