Frank Lehnen
Teutonenstr. 3
46325 Borken

Borken, 30.04.2024

Ausschreibung NWDK-Kreis Coesfeld
Technik-Lehrgang Teil 1 2024

- Themen u.a. Gokyo, Kombinationen, Finten, Konter, Katame-Waza aus Standardsituationen,

Handlungsketten -

Ausrichter: NWDK-Kreis Coesfeld

Lehrgangsnummer: COE202404

Ort: Judo Club Senden / Sportpark Senden / Neue Halle
Bulderner Str. 13b / 48308 Senden
Zeit: 15.06.24, 14.00 - 18.00 Uhr
16.06.24, 10.00 — 14.00 Uhr
Meldung: per E-Mail: frank.lehnen@nwdk.de
Referenten: K. Beerenwinkel 5. Dan, H. Urban 5. Dan, F. Lehnen 4. Dan N.N.
Leitung: KDV Coesfeld
Teilnehmergebihr: 30,00 Euro

Zahlung per Uberweisung bis zum 07.06.2024 auf das NWDK-Konto.

Sparda-Bank-West
IBAN: DE30 3606 0591 0002 2211 33
BIC: GENODED1SPE

Verwendungszweck: COE202404, Name

Anmeldung: Teilnahme nur mit Anmeldung:

Bitte den unteren Abschnitt ausgefiillt, unterschrieben und gestempelt an frank.lehnen@nwdk.de senden.

gez. KDV

Frank Lehnen
Auch ohne Unterschrift gliltig, da per E-Mail versandt

Anmeldung zum Technik-Lehrgang COE202404

Hiermit melde ich mich zum o.g. Lehrgang an. Aktueller Judo-Grad: Kyu / Dan

Datum / Unterschrift (bei Minderjahrigen der/s Erziehungsberechtigten) Stempel und Unterschrift des Vereins(-vertreters)
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