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Inden, 11.05.2022 

 
 

Techniklehrgang Judobezogene Selbstverteidigung 
 

(Für alle ab 4. Kyu) 
 
 
 
Ausrichter:  NWDK Kreis Aachen 
 
Termine:  Samstag 11.06.2022 
    
Ort:    Turnhalle des Gymnasium Zitardelle 
   Probst-Bechte-Platz 
   52428 Jülich 
 
Zeit:   10.00 Uhr – 16.00 Uhr 
        
Referenten:  Mirko Fabig 6.Dan 
 
Kosten Lehrgang: keine 
 
Corona: Es gelten die vor Ort üblichen Schutzmaßnahmen, sowie die 

vom NWJV und NWDK veröffentlichten Regeln. 
 
Meldung:  Schriftlich nur über den Verein 
   per Mail: joernsinsilewski@aol.com 
   per Post: Jörn Stermann-Sinsilewski 
     Goltsteinstr. 2c 
     52459 Inden 
     Tel.: 02423/4062020 
 
 
 
 
Jörn Stermann-Sinsilewski 
     KDV Kreis Aachen 
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